Decouverte et flature

Randonnée faune et flore avec des anes @

Du jeudi 7 juiflet au jeudi 25 aodt, tous les jeudis de 14h a 18h30.
(hambres d'Hétes fiu pré de la Basse - 120, chemin des Sources
Route du col du feu - Orcier Direction col du feu - 25 mn en vaiture)
Partez 4 la découverte de la faune et de la flore en vous promenant
sur le plateau de Trécout. Encadrés par un accompagnateur en
montagne, vous partagerez aussi cette balade avec un animal trés

attachant : I'ane. Chaussures de montagne ou baskats obligatoires.
Tarifs : Adulte : 12€ / Enfant : 9€ (5 4 12 ans).

Uisite au crepuscule de la Reserue @ @ ‘

Naturelle du Delta de la Dranse

Du jeudi 4 au jeudi 28 juillet, tous les jeudis de 20h30 & 22h30.
Du jeudi Y au jeudi 25 aot, tous les jeudis de 20h a 22h.
Parking de la Riéserve Naturelle - fivenue de St-Disdille
Thonon-les-Bains (10 mn en voiture)

f la tombée de la nuit, tout change sur la réserve naturelle du Delta
de la Dranse. De nombreux animaun deviennent actifs, les paysages
se transforment et les bruits deviennent mystérieus. ur les pas du
garde-animateur, découurez la réserue autrement !

finimation gratuite initiée et soutenue par le Département de

la Haute-Sauoie dans le cadre de sa politique Espaces Naturels
Jensibles.

Uisite de la Réserue Naturelle @ @

du Delta de la Dranse

Du mercredi 13 juillet au mercredi 31 aott, tous les mercredis

de h 4 TIh30. Parking de la Réserve Naturelle

flvenue de St-Disdille - Thonon-les-Bains (10 mn en voiture)

C'est 'occasion révée de découurir la plus petite réserue naturelle de

Haute-Sauoie. Uous suivrez les pas de Rémy, garde animateur de cette

réserve, qui vous dévoilera les nombreus secrets qu'elle cache.
finimation gratuite initiée et soutenue par le Département de la
Haute-Savoie dans le cadre de sa politique Espaces Naturels Jensibles.

Le circuit de I'Eau de Thonon

Du vendredi 8 juillet au vendredi 26 aot, tous les vendredis de
9h a 16h. Office de Tourisme - 2 rue Michaud - Chiteau de Jonnaz
Thonon-les-Bains

Decouurez l'origine et le parcours de I'eau de Thonon avec une randonnée
accessible a tous, ponctuée d'obseruations et de commentaires, encadrée
par un accompagnateur en montagne ayant recu une formation spécifique
dans le cadre du « Geopark Chablais ».

Tarifs : fAdulte : 20€ / Enfant : 12€ (8 a 16 ans).

Du mercredi 13 juillet au mercredi 24 ao, tous les mercredis :
de Bh a 16h. Office de Tourisme - 2 rue Michaud
Chateau de Sonnaz - Thonon-les-Bains

=W
ficcompagnés d'un quide professionnel, sortez des sentiers battus

et apprenez a observer la faune, & reconnaitre les plantes sauvages
et a godter aun richesses de notre terroir

Tarifs : Adulte : de 25 & 30€ (+5€ pour les sorties «Plantes ef fleurs de
montagne» pour le repas fourni) / Enfant : de 17 & 22€ (5 & 15 ans).

Mercredi 13 juillet : Lac, col roc de tauaneuse / Uue magnifique
Difficile (1000m-+). Bons marcheurs

Mercredi 20 juillet : Plantes et Fleurs de montagne /
(ueillette + préparation - (350m+]

Mercredi 27 juillet : Pointe de Chalune / Faune (marmottes)
Difficile (300m-+]

Mercredi 3 aoit : Plantes et Fleurs de montagne /
Cueillette + préparation - (350m+]

Mercredi 10 aoilt : Les trois cols de fise /
Faune (bouqueting) - (650m]

Mercredi 17 aoit : Plantes et Fleurs de montagne /
(ueillette + préparation - (350m+)

Mercredi 24 aoit ; La Combe de Chemine /

Faune (chamois + mouflons)
Difficile (750m+) -5 PAGES 16-17




